UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HIEP LUC Doc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:179 /KH-UBND Hiép Luc, ngay,5 thang 6 nim 2026
KE HOACH

Thue hién Chién lwgc phong, chong lao
trén dia ban xa Hiép Lurc giai doan 2026 - 2030

Thyc hién Ké hoach s6 220/KH-UBND ngay 27/05/2026 ciia UBND tinh
Thai Nguyén thuc hién Chién luge phong, chong lao trén dia ban tinh Thai
Nguyén giai doan 2026-2030; K& hoach s6 4191/KH-SYT ngay 02/02/2026 cua
S6Y ‘Eé vé viéc thuc hién I§é hoach so 220/KH—UBND ngay 27/5/2026 cia UBND
tinh vé viéc thuc hién Chién luge phong, chf)pg lao trén dia ban tinl} Thai Nguyén
giai doan 2026-2030; UBND xa ban hanh K¢ hoach thuc hién Chién lugc phong,
chong lao trén dia ban xa Hi¢p Luc giai doan 2026 - 2030 nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Trién khai dong b9, c6 hiéu qua K& hoach s6 220/KH-UBND ngay
27/5/2026 cua UBND tinh vé viéc thuc hién Chién luoc phc‘)ng, chong lao trén dia
ban tinh Thai Nguyén giai doan 2026 -2030 (sau ddy goi la Ké hoach 220).

- Gop phﬁn ’chém dut bénh lao tai Viét Nam ye‘lo nam 2030, giam ty 1¢ méc,
tor vong va han ché sy lay lan cua bénh trong cong dong.

- bam bép moi nguoi dan ¢6 nguy co bi bénh lao déu co thé duge chan doan
som va duoc dicu tri phu hop.

- Nang cao nang lyc cua he thér}g y té, dic biét tuyén co so trong phat hién,
quan ly va di€u tri bénh lao, gép phan bao v€, cham séc va nang cao strc khoe
Nhan dan.

2. Yéu ciu

- T6 chirc thyc hién ké hoach phong, chdng bénh lao hiéu qua, thuc chét va
co ket qua cu thé. Céac giai phap thyc hién dam bao phu hop vai dac diém, quy mo
dan sb va tinh hinh kinh té - x4 hoi cta dia phuong.

- Huy dong toan b h¢ théng chinh tri va cong déng xa hoi tham gia tich cuec,
thuong xuyén, c6 trach nhiém.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Tang cuong kham sang loc, phat hi¢n sém va quan ly diéu tri tich cuc cac
truong hop mac bénh lao, lao khang thuoc, lao tiém an trong cong dong nham kiem
soat hiéu qua bénh lao, giam ty 1€ mac lao méi, giam ty 1€ ta vong do lao, khong
che lao da khang thudc, hudng t6i muc tiéu nguoi dan dugc song trong moi trudng
khong con bénh lao va cham dut bénh lao trén dia ban xa.
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2. Muc tiéu giai doan 2026 - 2030

- Giam tbi da nguy co phat sinh tinh trang khang thuée cua vi khuan lao.
Khéng ché sé nguoi mac bénh lao da khang thudc trong tong sé ngudi bénh lao
ma&i phat hién trén dia ban xa.

- Tang ty ¢ khoi, hoan thanh diéu tri 1én > 95% véi cac thé lao nhay cam va
> 85% vai bénh nhan lao khang thudc.

- Tram Y té x4 trién khai kham sang loc bénh lao theo huéng dan cua Bo Y té.

111. NHIEM VU, GIAI PHAP TRONG TAM

1. Téng cudng cong tic linh dao, chi dao va phéi hep lién nganh

- Tiép tuc quén triét, trién khai c¢d hiéu qua chu truong, duong 16i cua Dang,
chinh séach, phép luat cia Nha nudc ddi vai cong tac phong, chong bénh lao; 1dng
ghép muc tiéu, chi tiéu phong, chéng lao vao cac chuong trinh, ké hoach phat trién
kinh té - xa hoi, ké hoach bao vé, chim soc va ning cao suc khoe Nhan dan theo
Nghi quyét s6 72-NQ/TW ciia Bo Chinh tri va cc chuong trinh, du an'y té khac co
lién quan.

- Thuc hién dong bo, kip thoi, hiéu qua cac nhiém vy, giai phap vé phong,
chéng bénh lao theo huéng dan cua Trung wong, cia tinh, ciia So, nganh; nang cao
trach nhiém trong cong tac phol hop lién nganh; huy dong su tham gia cua cac cap,
cac nganh, t6 chirc doan thé va Nhan dan trong cong tac phong, chong bénh lao tai
cong dong. Khuyén khich cac to chuc, ca nhan hd trg nguoi bénh tiép can, sir dung
dich vu kham, phét hién, chan doan, diéu tri va du phong bénh lao thuan loi, hiéu qua.

2. Pay manh truyén thong, gido duc sirc khée nang cao nhan thirc
phong, chong bénh lao

- Pay manh cong tac tuyén truyén, phd bién chinh sach, phap luat, cac kién
thic vé phong chdng bénh lao théng qua viéc doi méi va da dang hoa cac hinh
thire truyén théng, trong d6 chu trong phat huy vai trd cua truyén théng truc tiép tai
cong dong.

- T6 chuc cac hoat dong truyén thong huéng ung Ngay Thé gisi phong
chéng lao (2413); trién khai long ghép cac thong diép, ndi dung truyen théng ve
phong, chdng bénh lao trong cac chién dich truyén théng phong, chéng dich bénh
truyén nhiém, bénh khong lay nhiém trén dja ban xa.

- Huy dong sy tham gia caa cong dong trong cong tac tuyén truyén vé bénh
lao, gop phan nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi va giam ky thi ddi voi nguoi
mac bénh lao.

3. Trién khai cac hoat déng chuyén mén

3.1. Téang cwong cac dich vy toan dién, ldy nguoi bénh 1am trung tam, phéat
hién lao sém, diéu tri c6 hiéu qud va dir phong bénh lao:

- Cung c¢d, kién toan va mo rong mang ludi thyc hién Chuong trinh Chéng
lao Quéc gia tai Tram Y té va cac diém tram bao dam dong bo, lién théng, ting
buéc hién dai, chuyén sau, chat luong cao. Pong thoi, nang cao chat lugng kham
sang loc, phét hién, chan doan, diéu tri bénh Lao tai Tram Y té theo quy dinh.
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- Thuc hién chuyén tuyén kip thoi, dang quy dinh ngudi nghi méc lao, nguoi
bénh lao, lao tiém an dén cac co sé chuyén khoa chéng lao tuyén trén dé chan
doan, quan 1y diéu tri kip thoi.

- Cap nhat, ap dung cac thudc va phac d6 diéu tri méi nham nang cao hiéu
qua diéu tri cho nguoi bénh theo Quyét dinh s6 162/QD-BYT ngay 19/01/2024 cua
Bo truang Bo Y té vé viéc ban hanh tai liéu chuyén mon “Hudng dan chan doan,
diéu tri va du phong bénh Lao”.

- Ut tién trién khai cac hoat dong phong chéng lao trong Chuong trinh muc
tiéu Quéc gia vé chiam soc suc khoe, dan sb va phat trién giai doan 2026 - 2030.

- T6 chire cac dot kham sang loc phat hién chu dong tai cong dong, cac doi
tuong c6 nguy co mac va nhiém lao cao; trién khai 16ng ghép véi viéc kham stc
khoe dinh ky mién phi hiang nim tai co so y té theo Nghi quyét s6 72-NQ/TW
ngay 09/9/2025 cua Bo Chinh tri.

- Tao diéu kién thuan loi dé nguoi dan (dac biét nguwoi dan ¢ viing khé khan,
viing cao, ving dong bao dan téc thiéu so) dé dang tiép can, sir dung céc dich vu
kham phat hién, chan doan, diéu trj va du phong bénh Lao.

- Thuc hién thu thap, van chuyén mau bénh pham tir Tram Y té dén cac don
vi tuyén trén co nang lyc Xet nghiém ding quy trinh. Ap dung Chién lugc 2X
(Xquang va Xpert) nham phét hién sém, chinh x4c cac truong hop mac lao, lao
tiém an va lao khang thuéc.

- Phat huy vai trd cha dong cua hé théng y té trong trién khai cong tac
phong, chong bénh Lao; to chirc phét hién som céc truong hop lao va lao tiém an
tai cong dong; thuc hién quan 1y, theo ddi, tu van va diéu tri kip thoi cho cac doi
tugng nguy co cao, nham ngan ngua tién trién thanh lao hoat dong va giam nguy
co lay lan trong cong dong.

- T6 chic ra soét, sang loc va phat hién som cac trudng hop méc lao, lao
tiém an, lao khang thudc va lao dong nhiém HIV tai cac thén trén dia ban xa; quan
Iy va diéu trj dut diém cho cac truong hop phét hién nham han ché téi da ty 16 tor
vong, lao khang thudc va lao tai phét.

3.2. Hoat déng phong, chéng lao khang thuac:

- Sang loc va phét hién sém lao khang thudc cho ddi tugng nghi lao khang
thudc, dam bao 100% sb ngudi bénh lao da khang phat hién dugc thu dung diéu tri
bang phac d6 thich hop dé han ché siéu khang va tién siéu khang thudc. Qua do,
gop phan giam thoi gian diéu tri, han ché nguon lay trong cong dong.

- Thuc hién ddng bo cac bién phap quan 1y, diéu trj lao va lao khang thudc;
bao dam ngudi bénh duoc diéu tri ding, du phac d6, co kiém soét chit ché. Tang
cudng theo dbi, hd tro tudn tha diéu tri, han ché téi da tinh trang bo tri, that bai
diéu tri.

- Bao dam cung tng day du, kip thoi thude diéu tri tir Chuong trinh chng lao
qudc gia; chu dong phat hién, xir tri sém cac phan tng bat loi caa thude, nang cao
hiéu qua diéu tri, giam tir vong, han ché tién trién thanh lao khang thudc, lao tai phat.
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- Thuc hién theo ddi, quan 1y ngudi bénh sau khi da két thic diéu tri theo
quy dinh; té chtic sang loc cho céc bénh nhan di diéu tri thanh cong dé kiém tra
tinh trang va phong, tranh lao tai phat.

- Thuc hién tu van, hd tro chim séc giam nhe cho ngudi bénh lao khang
thudc bi that bai diéu tri, nham nang cao chat lugng cudc séng va giam nguy co lay
lan trong cong ddng.

- Tang cudng phat hién, chan doan va diéu tri kip thoi lao khang thudc doi
Véi cac truong hop nghi ngo, gop phan han ché tién trién thanh céc thé tién siéu
khang va siéu khang thuéc.

3.3. Hoat dgng phong, chang lao tré em:

- Tang cuong trién khai hiéu qua Chwong trinh tiém chang mé rong, bao
dam tré so sinh dugc tiém véc xin phong lao day du, ding lich.

- Thuong xuyén ra soét, quan 1y dbi twong, khdng dé bo sét tré thudc dién
tiém chang; kip thoi tiém b sung, tiém vét tai cac dia ban co nguy co cao, gop
phan phong, chdng bénh lao hiéu qua va bén viing.

- Tang cudng cong tac phdi hop gitra cac don vi hoat dong trén dia ban x&
véi Tram Y té x&; trién khai hoat dong tuyén truyén, kham sang loc phéat hién bénh
lao, 1ao tiém an cho tré em, dic biét d6i vai tré bi suy dinh dudng va tré co nguy co
cao (song cung hodc tiép xac véi nguoi mac lao). Kip thoi chuyén, guri tré duoc
chan doan mac bénh lao, lao tiém 4n dén co sé chdng lao trén dia ban dé quan Iy
diéu tri theo dung hudng dan cua Bo Y té.

- Long ghép quan 1y, diéu tri va du phong bénh lao cho tré em vao cac
chuong trinh cham soc strc khoe ba me tré em, cai thién tinh trang dinh dudng.

3.4. Hoat déng phoi hop phong, chong lao/HIV:

- Thyc hién viéc 16ng ghép va trién khai hiéu qua hoat dong cia Chuong
trinh phong, chéng lao véi Chuong trinh phong chéng HIV/AIDS, phong, chéng
c4c bénh phdi man tinh va cac chuong trinh y té khac co lién quan.

- Phéi hop véi cac co sd Y té tuyén trén trién khai tu van va xét nghiém sang
loc HIV cho tat ca ngudi mac bénh lao va sang loc lao cho nguoi nhiém HIV.

- T6 chirc quan 1y, tu van cho ngudi bénh déng nhiém lao/HIV, diéu tri dy
phong lao cho ngudi nhiém HIV nham giam nguy co tién trién thanh lao.

- Xay dung ké hoach, t6 chtc kiém tra, giam sat, theo ddi, hd tro tuan thu
diéu tri va nang cao hiéu qua phong, chéng bénh lao va HIV tai cong dong.

4. Cung wng thudc vt tw, héa chat, thiét bj y té phong, chong bénh lao

- Pam bao viéc cung tng, quan 1y va diéu tiét sir dung thude diéu tri bénh
lao kip thoi, hiéu qua, dap tng du thude cho nhu cau diéu tri caa nguoi bénh. Theo
ddi tinh hinh khang thuéc va phan tng bat lgi cia thude diéu tri bénh lao.

- Thuc hién cap thude diéu tri bénh lao tir ngudn bao hiém vy té tai Tram Y té
theo quy dinh.
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- Cung ¢6 va dam bao co s6 ha tang, thiét bi, hda chat, vat tu xét nghiém cho
Tram Y te, dé trién khai dong bo cac hoat dong khém sang loc, ghan doan, diéu tri,
quan ly va du phong bénh Lao theo Chuong trinh Chong lao Quoc gia.

5. Bao dam ngudn nhan lwe, ning cao trinh dd chuyén mon trong cong
tac phong, chong bénh Lao

- Nang cao chit lugng hoat dong cua Tram Y té vé cong tac phong, chéng
bénh Lao trén dia ban; day manh cac hoat dong hd trg, hop tac, chuyen giao ky
thuat, dao tao vé phét hle;n quan 1y diéu tri ngudi mac bénh lao, lao tiém 4n, lao
khang thuoc.

- Bam bao s luong, chét lwong ngudn nhan luc trong cdng tac phong, chdng
lao tai dia phuong theo quy dinh.

- Nang cao nang luc quan Iy vé phong, chdng bénh lao cho can bo quan ly
thong qua cac chuong trinh dao tao, tham quan hoc tap, chia sé kinh nghiém.

- IT(‘A)ng ghép chuong trinh lao véi hoat dong phong, chéng HIV/AIDS, cac
bénh phoi man tinh va cac hoat dong y té du phong khac.

6. Tang cwdng cong tac kiém tra giam sat, quan Iy sé liéu

- Xay dung ké hoach nham nang cao nang lyc giam sat va danh gia hiéu qua
cong tac phong, chong bénh Lao thong qua cac chuong trinh dao tao, tham quan
hoc tap, chia sé kinh nghiém.

- Ung dung cdng nghé thdng tin, phan mem thong ké, bao céo trong quan 1y,
giam sat diéu tri, thong ké bao céo cac hoat dong phong, chong bénh Lao.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giém sat viéc thyuc hién chinh sach phap |luat,
cac quy dinh, huéng dan chuyén mon vé phong, chong bénh lao tai don vi y te.
Néng cao nang lyc giam sat dich te bénh Lao va danh gia hiéu qua cac hoat dong
phong chong bénh Lao, lao khang thuoc, lao tré em va lao tiém an ¢ tuyén co so.

- Nang cao ning lyc kiém tra, gidm st cho can bo chong lao tai don vi. Theo
doi, cap nhat ca bénh thuong xuyeén, kip thoi vao cac phan mém béo céo, cling nhu
phan mém quan ly lao tir tuyén tinh dén tuyen xa.

IV. PHAM VI, THOI GIAN

1. Pham vi: Trén dia ban x& Hiép Luc.

2. Thoi gian: Tir ndm 2026 dén hét nam 2030.

V. KINH PHI THUC HIEN

- Kinh phi thyc hién Ké hoach sir dung tir nguon ngan sach nha nudc bo tri
theo quy dinh cua phap luat vé ngan sach nha nuée hang ndm, phan cap ngan sach
nha nudc hi¢n hanh, nguon Bao hiém y t&, nguon tir cac chuong trinh, du an,
nguon Vién trg, tai trg va cac nguon tai chinh hop phap khac.

- Viéc quan ly, str dung va quyét toan kinh phi dugc thuc hién theo quy dinh
cua Luat Ngan sach Nha nudce va cac quy dinh caa phap luat cé lién quan.



VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - X4 hoi

- Phéi hop Vvéi co quan, don vi ¢6 lién quan tham muu UBND x4 trién khai
thuc hién cac van ban lién quan t&i phong, chdng bénh Lao theo huéng dan cua
UBND tinh va S, nganh.

- Tham muu UBND xi chi dao Tram Y té x4 trién khai céc hoat dong,
phong, chéng bénh Lao; diy manh cdng tac truyén thdng gido duc sic khoe va huy
d6ng xa hoi tham gia phong, chdng bénh Lao.

2. Phong Kinh té

Chu tri, phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan tham dinh du toan kinh
phi trinh UBND x4 phé duyét dé to chtc ¢6 hiéu qua cac hoat dong phét sinh theo
quy dinh cta Nha nudc cho hoat dong Chuong trinh phong, chéng Lao hang nam
phU hop véi tinh hinh thyc té.

3. Tram Y té x&

- Tham muu ban hanh cac ké hoach trién khai cac hoat dong phong, chéng
bénh Lao cua x3 hang nim phu hop véi tinh hinh thuc tién; 16ng ghép céc chi tiéu
vé phong, chéng bénh lao vao cac Nghi quyét, Ké hoach phét trién kinh té - x& hoi
giai doan, hang ndm cia Xa.

- Chu dong 16ng ghép céc budi néi chuyén chuyén dé tai cac hoi nghi thén,
timg budc ndng cao su hiéu biét cua ngudi dan vé bénh Lao, x6a bo rao can tam Iy,
ky thi va gilp moi ngudoi chu dong tiép can sur dung cac dich vu kham phat hi¢n,
diéu tri va du phong bénh Lao do nganh y té cung cap.

- Trién khai hiéu qua cdng tac phong, chéng bénh Lao tai cong ddng, phi hop
véi tinh hinh thuc tién cua dia phuong. Long ghép hoat dong sang loc, phét hién bénh
Lao vao cac chuong trinh cham soc sirc khoe, kham suc khoe dinh ky tai dia phuong.

- Lap du trd ké hoach cap - linh thudc tir Bénh vién Ngan Son vé tram khi c6
bénh nhan lao dang dugc diéu tri tir tuyén trén chuyén vé Tram Y té quan ly va
diéu tri.

- T6 chic khdm phan loai phong, chong bénh nhan Lao; phéi hop va to chic
kh&m khi c6 lich kham cua tuyen trén; phat hién, chuyén gui nguoi nghi mac Lao dé
kip thoi kham phét hién, diéu tri s6m nhiing truong hop mac bénh tai cong dong.

- Phan cong can bg phu trach chuong trinh Lao, béo céo dinh ky thang/quy;
bao cao thang: Ca nghi, ca mai, bénh nhan bo tri, bao cao quy: Hoat dong truyén
thong, phat hién cha dong, béo céo cudi nam: Tong hop két qua, danh gia muc
tiéu; danh gia tién do dé kip thoi thdo g& cac khé khan, vuéng mac (néu co) trong
qua trinh trién khai.

4. Trung tam Dich vu tong hop x&

Phéi hop véi Tram Y té x4 tang cuong cong tac thong tin, tuyén truyén va
gido duc suc khoe vé phong, chéng bénh Lao trén cic phuong tién thong tin dai
chung dé nang cao nhan thuc, thay doi hanh vi cua nguoi dan vé phong, chong
bénh Lao.



5. Cac trwong hoc truc thugc UBND xa

Phdi hop voi Tram Y t& x& nghién ctu ra soat va 1ong ghép céc noi dung
phong, chong bénh Lao trong cac chuong trinh ngoai khoa cua truong. T6 chirc, duy
tri cac hoat dong truyen théng, gido duc vé phong chong bénh lao cho hoc sinh.

6. Cong an xa

Phéi hop véi Tram Y té trién khai cac hoat dong phong, chéng bénh Lao tai
don vi quan ly.

7. Ban Chi huy quan su xa

~ Chu dong phdi hogp voi Tram Y té mo rong md hinh quén dan y két hop
nham tuyén truyen, pho bien cac kien thic phong, chong bénh Lao, trién khai
kham phat hién va diéu tri cho nguoi dan tai cac khu vuc co dieu kién kho khan.

8. Pé nghi Uy ban Mt tran To quéc Viét Nam x&

Huéng dan va chi dao c4c to chirc thanh vién phoi hop véi Tram Y té xa va
cac don vi trong viéc tuyén truyén, van dong, nham nang cao nhan thirc cua nguoi
dan vé bénh Lao va trdch nhiém cua toan x& hoi doi véi cong tac phong, chong
bénh Lao trén dia ban xa.

9. Céc ban, nganh, doan thé trén dia ban ban xi

Can ctr theo chirc nang nhiém vu, chi dao cac don vi truc thuoc, cac to chuc
thanh vién tich cuc, chu dong phol hop v&i Tram Y té, cac co so gido duc va chinh

quyén xa thuc hién tuyén truyén, van dong nang cao nhan thic, trach nhiém cua
toan x& hoi dbi vaéi hoat dong phong, chong bénh Lao.

10. Cac thon trén dia ban xa (Trucng thon, Y té thén, bdn)

Phéi hop v6i Tram Y té xa 1ap danh sach, quan 1y, theo ddi nhiing ngudi
dang méc lao, da va dang diéu tri lao sinh séng trén dia ban x4, qua d6 nang cao
nang lyc tuyén truyén cac bién phap phong, chong, phat hién sém, diéu tri dé han
ché gia ting ty 1& ngudi mac bénh, va tir vong sdm do 1a0, nham gép phan bao vé,
chdm soc, nang cao suc khoé cho nguoi dan trén dia ban xa.

Trén day 1a Ké hoach thuc hién chién lugc phong, chdng Lao trén dia ban x&
Hiép Luc giai doan 2026 - 2030, can ct nhiém vu dugc phan cong, cac co quan,
don vi chi dao, t6 chirc thyuc hién dam bao chat luong, hiéu qua./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
- TT. Pang iy, HDND xa (b/c); PHO CHU TICH
- Uy ban MTTQVN x4; ’

- LD UBND x3; )
- Cac phong, ban, nganh, doan thé xa;
- Luu: VT, VHXH.Thaoht.
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